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คำนำ 

 รายงานฉบับนี้จัดทำขึ้นเพ่ือแสดงผลการดำเนินงานและสะท้อนแนวทางการปฏิบัติงานของข้าพเจ้าใน
ฐานะ “ครูต้นแบบส่งเสริมการอ่าน” ซึ่งมุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพผู้เรียนด้านการอ่านอย่างเป็นรูปธรรม 
โดยเฉพาะในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ผ่านการประยุกต์ใช้ นวัตกรรมการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ
สำคัญ โดยใช้ รูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับ ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ ควบคู่กับการ
จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในห้องเรียนและห้องสมุดด้วยวิธี Gamification ซึ่งช่วยจูงใจให้นักเรียนเกิดความ
สนุกสนานและใฝ่รู้ในการอ่านมากยิ่งขึ้น 
 รายงานนี้ประกอบด้วยสาระสำคัญ อาทิ แนวคิดและหลักการพัฒนานวัตกรรม วิธีการดำเนินงาน ผลที่
เกิดข้ึนจากการปฏิบัติจริง ตลอดจนข้อเสนอแนะเพ่ือขยายผลให้ครอบคลุมและยั่งยืนมากยิ่งขึ้น โดยยึดหลักการ
พัฒนาผู้เรียนให้ “อ่านออก อ่านได้ และเข้าใจสิ่งที่อ่าน” ซึ่งเป็นรากฐานของการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระ และ
สอดคล้องกับแนวทางการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านในการประเมินระดับชาติ RT  
 ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่เพื่อนครู  บุคลากรทางการศึกษา และ
ผู้สนใจในการนำไปปรับใช้หรือขยายผลในการพัฒนาผู้เรียนด้านการอ่าน เพื่อร่วมกันขับเคลื่อนคุณภาพ
การศึกษาของชาติให้ก้าวไกลและยั่งยืน 
 ขอขอบพระคุณทุกภาคส่วนที่ให้การสนับสนุนตลอดการดำเนินงาน และขอให้รายงานฉบับนี้เป็นอีก
หนึ่งพลังของ “ครูไทย” ที่ยืนหยัดในการสร้างนักเรียนไทยให้เป็น “นักอ่านอย่างแท้จริง” 
 
 
 
 
         วิไลวรรณ  ดารา 
         พฤษภาคม 2568 
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สารบัญ 

           หน้า 
คำนำ           ก 
สารบัญ           ข 
ความเป็นมาและความสำคัญ        ๑ 
วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน      ๒ 
ขอบเขตของการดำเนินงาน        ๒ 
การดำเนินการตามองค์ประกอบและประเด็นการพิจารณา     ๒ 
 ๑. การปฏิบัติตนในการส่งเสริมการอ่าน      ๒ 
  ๑.๑ มีพฤติกรรมรักการอ่าน      ๒ 
  ๑.๒ จัดหาและสร้างสื่อการอ่าน และการใช้สื่อการอ่านให้ผู้เรียนได้อ่าน 
        และเรียนรู้เสริมจากการเรียนรู้ในห้องเรียน    ๓ 
 ๒. การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน       ๓ 
  ๒.๑ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในรายวิชาที่รับผิดชอบ   ๓ 
  ๒.๒ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในแผนงานของโรงเรียน   ๕ 
 ๓. ผลที่เกิดจากการปฏิบัติในการส่งเสริมการอ่าน     ๗ 
  ๓.๑ ผลที่เกิดกับตนเอง       ๗ 
  ๓.๒ ผลที่เกิดกับผู้เรียน       ๗ 
  ๓.๓ ผลที่เกิดกับโรงเรียน       ๙ 
  ๓.๔ ความร่วมมือกับเครือข่ายในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  ๙ 
บรรณานุกรม           
ภาคผนวก 
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แบบรายงานผลงานวัตกรรมเสนอเพื่อพิจารณาขอรับการคัดเลือก 
ครูต้นแบบส่งเสริมการอ่าน ปี ๒๕๖๘ 

 
ชื่อเรื่อง  การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญโดยการใช้ รูปแบบการสอน MACRE MODEL 
  ร่วมกับชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ ๑  
                     เพ่ือสร้างนิสัยรักการอ่านกับกิจกรรมห้องสมุดด้วย Gamification 
ผู้จัดทำ   นางวิไลวรรณ  ดารา 
ปีการศึกษา  ๒๕๖๗ 
 
ความเป็นมาและความสำคัญ 
 การอ่านเป็นทักษะพื้นฐานที่สำคัญที่สุดในการเรียนรู้ของมนุษย์ เพราะเป็นเครื่องมือในการเข้าถึงองค์
ความรู้ในทุกสาขาวิชา ช่วยเปิดโลกทัศน์ กระตุ้นการคิดวิเคราะห์ ส่งเสริมจินตนาการและพัฒนาสมรรถนะทาง
ภาษาอย่างรอบด้าน การอ่านยังส่งผลต่อความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิ ต ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักของ
การศึกษาศตวรรษท่ี ๒๑ 
 การอ่านเป็นพื้นฐานสำคัญของการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา 
ซึ่งเป็นช่วงวัยที่เด็กเริ่มฝึกกระบวนการเรียนรู้ทั้งการอ่านออกเสียง อ่านรู้เรื่อง และอ่านเพื่อวิเคราะห์ แต่จาก
ข้อมูลการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชาติ การสอบ RT (Reading Test) ในระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ ๑ พบว่า นักเรียนจำนวนมากยังมีปัญหาด้านการอ่านจับใจความสำคัญ การวิเคราะห์ข้อความ และการ
แปลความหมายจากสิ่งที่อ่าน ส่งผลให้ไม่สามารถเรียนรู้เนื้อหาวิชาอ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้จัดทำจึงได้พัฒนานวัตกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ รูปแบบการสอน 
MACRE MODEL (Motivation, Active Learning, Construction, Reporting, Extension) : ซึ ่งเป็นกระบวนการ 
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนในทุกขั้นตอน โดยเฉพาะการ
เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และการลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ประกอบกับการจัด 
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านผ่านแนวคิด Gamification ซึ่งใช้เกมเป็นแรงจูงใจในการอ่านและฝึกทักษะการจับ
ใจความอย่างมีเป้าหมาย สร้างแรงจูงใจเชิงบวกและความสนุกสนานในการเรียนรู้ 
 นอกจากนี้ การออกแบบกิจกรรมดังกล่าวยังสอดคล้องกับ ทฤษฎีโซนพัฒนาการใกล้ชิด (ZPD) ของ 
Vygotsky ที่ระบุว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพเมื่อมีการสนับสนุนจากผู้สอนหรือเพื่อนที่มี
ความสามารถมากกว่า ผ่านการให้คำแนะนำที่เหมาะสม (Scaffolding) รวมถึงสอดคล้องกับทฤษฎีโครงสร้าง
ความรู้ (Constructivism) ของ Jean Piaget ที่ชี้ให้เห็นว่า การเรียนรู้เกิดจากการสร้างองค์ความรู้ใหม่บน
พื้นฐานประสบการณ์เดิม โดยผู้เรียนมีบทบาทเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้  การดำเนินงานดังกล่าวตั้งอยู่บน
ฐานของแนวคิดทางการศึกษา ได้แก่ 
 - ทฤษฎี Zone of Proximal Development (ZPD) ของ Lev Vygotsky ที่เน้นการจัดกิจกรรมใน
ระดับท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยการช่วยเหลืออย่างเหมาะสม 
 - ทฤษฎี Constructivism ของ Jean Piaget ซึ่งสนับสนุนให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากประสบการณ์ตรง
 - ทฤษฎี Gamification in Education ที่เห็นว่าการใช้กลไกของเกมในชั้นเรียนจะส่งผลให้ผู้เรียนมี
ความสุข กระตือรือร้น และมีพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้มากขึ้น 
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 - รวมถึง รูปแบบการออกแบบการเรียนรู้ ADDIE MODEL ซึ่งสนับสนุนการพัฒนาแผนอย่างเป็นระบบ
ตั้งแต่การวิเคราะห์ ออกแบบ พัฒนา ดำเนินการ และประเมินผล 
 ดังนั้น การดำเนินกิจกรรมในรูปแบบ MACRE MODEL ร่วมกับกิจกรรมเกมส่งเสริมการอ่าน จึงเป็น
แนวทางท่ีเหมาะสมในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนระดับประถมต้น โดยเฉพาะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งอยู่ในช่วงวัยที่เริ่มต้นการเรียนรู้ด้านภาษาอย่างเป็นระบบ 
วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 ๑. เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  
 ๒. เพ่ือส่งเสริมนิสัยรักการอ่านผ่านกิจกรรมห้องสมุด 
 ๓. เพ่ือสร้างแรงจูงใจและบรรยากาศการเรียนรู้อย่างสนุกสนานที่ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 ๔. เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการสื่อสารของผู้เรียนผ่านการอ่านและกิจกรรมสร้างสรรค์ 
ขอบเขตของการดำเนินงาน 
 ด้านกลุ่มเป้าหมาย ดำเนินกิจกรรมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จำนวน ๑๐ คน ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
 ด้านเนื้อหา ใช้บทเรียนและแบบฝึกทักษะเกี่ยวกับการอ่านจับใจความสำคัญ โดยเน้นการอ่านนิทาน 
การตั้งคำถาม และการสรุปประเด็นสำคัญ พร้อมสอดแทรกแนวคิดคุณธรรม จริยธรรม ผ่านเรื่องราว 
 ด้านรูปแบบกิจกรรม ใช ้ร ูปแบบการสอน MACRE MODEL ควบคู ่ก ับกิจกรรมห้องสมุดแบบ 
Gamification เกมอ่านแล้วตอบคำถาม เกมสะสมคะแนน แลกรางวัล และการอ่านนิทานผ่านหอกระจายข่าว 
 ด้านระยะเวลา ดำเนินงานเป็นระยะเวลา ๑ ปีการศึกษา (๒๕๖๗) 
 ด้านการวัดผล ประเมินผลโดยใช้แบบวัดทักษะการอ่านจับใจความ แบบประเมินพฤติกรรมรักการ
อ่าน และการสังเกตพฤติกรรมระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

การดำเนินการตามองค์ประกอบและประเด็นการพิจารณา มีดังนี้ 
๑. การปฏิบัติตนในการส่งเสริมการอ่าน 
     ๑.๑ มีพฤติกรรมรักการอ่าน 
 ข้าพเจ้าได้ดำเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเนื่องภายใต้แนวทางการพัฒนาทักษะการ
อ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยใช้รูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับ
ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ และการจัดกิจกรรมห้องสมุดแบบ Gamification เพื ่อกระตุ ้นให้
นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่านและเพลิดเพลินกับการเรียนรู้ 
 ในการส่งเสริมการอ่านให้เกิดผลลัพธ์อย่างยั่งยืนกับผู้เรียน ครูผู้สอนจำเป็นต้องแสดงตนเป็นแบบอย่าง
ที่ดีผ่าน พฤติกรรมรักการอ่าน ซึ่งสะท้อนผ่านการอ่านอย่างต่อเนื่อง การแนะนำหนังสือที่มีคุณค่า และการ
เชื ่อมโยงเนื ้อหาในหนังสือเข้ากับบทเรียนและชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์ โดยเฉพาะในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งเป็นวัยเริ่มต้นของการสร้างพ้ืนฐานทางภาษาและความคิด การอ่านจึงเป็นรากฐานสำคัญ
ที่ต้องปลูกฝังด้วยวิธีการที่สนุก น่าดึงดูดใจ และเป็นระบบ 
 ตลอดปีการศึกษา ข้าพเจ้าได้ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างด้านการรักการอ่านอย่างสม่ำเสมอโดยมี
พฤติกรรมการอ่านของตนเองพร้อมเอกสารประกอบ หนังสือนิทาน ชุดการ์ดคำศัพท์ และบทความส่งเสริม
ความคิด รวมถึงได้นำเสนอพฤติกรรมการอ่านดังกล่าวต่อผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรม มากกว่า ๔ ครั้งขึ ้นไป  
ทั้งในช่วงก่อนเรียน ระหว่างกิจกรรมการสอน และในกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ณ ห้องสมุดโรงเรียน 



~ 3 ~ 
 

 นอกจากนี้ ข้าพเจ้ายังได้แนะนำแหล่งเรียนรู้และสื่อการอ่านที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน หนังสือภาพ
สำหรับเด็ก หนังส ือนิทานคุณธรรม และสื ่อดิจ ิท ัลประเภท e-book และเกมอ่านร ู ้ เร ื ่องในรูปแบบ 
Gamification ซึ่งได้รับความสนใจจากนักเรียนเป็นอย่างดี ส่งผลให้นักเรียนสามารถเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ
และอ่านด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่อง 
 การปฏิบัติดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการอ่าน เกิดความเข้าใจในสิ่งที่อ่านมากขึ้น 
และสามารถจับใจความสำคัญได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของนวัตกรรมที่มุ่งเน้นการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ตามแนวคิดของ Vygotsky และ Piaget 
 ผลลัพธ์ที่สังเกตได้อย่างชัดเจนคือ นักเรียนเริ่มมีพฤติกรรมรักการอ่านมากขึ้น เข้าร่วมกิจกรรม
ห้องสมุดอย่างสม่ำเสมอ และสามารถจับใจความจากเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งขึ้น สะท้อนจากคะแนน RT ที่เพิ่มขึ้น 
และผลงานบันทึกการอ่านท่ีนักเรียนจัดทำด้วยตนเอง 
 การที่ครูมีพฤติกรรมรักการอ่าน ไม่เพียงสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียน แต่ยังเป็นแรงขับเคลื่อนให้เกิด
วัฒนธรรมการอ่านในโรงเรียน ส่งผลให้การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านมีคุณภาพ และสามารถบรรลุระดับ
คะแนนสูงสุดตามองค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง 
     ๑.๒ จัดหาและสร้างสื่อการอ่าน และการใช้สื่อการอ่านให้ผู้เรียนได้อ่านและเรียนรู้เสริมจากการเรียนรู้
ในห้องเรียน 
 ข้าพเจ้าได้ดำเนินการจัดหาและสร้างสื่อการอ่านอย่างเป็นระบบ และนำไปใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง
ในห้องเรียนและห้องสมุด เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้อ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย เรียนรู้ต่อ
ยอดจากบทเรียน และสร้างพฤติกรรมรักการอ่านอย่างยั่งยืน 
 โดยเชื่อมโยงกับนวัตกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นคือ การใช้รูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับ 
ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ และบูรณาการกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่านแบบ Gamification ผ่าน
กิจกรรมห้องสมุดที่จัดต่อเนื่องตลอดปีการศึกษา มีการจัดหาและใช้สื่อการอ่านเสริมไม่น้อยกว่า ๔ ครั้งต่อภาคเรียน 
 ข้าพเจ้าได้ดำเนินการดังนี้: 
 ๑. การจัดหาและสร้างสื่อการอ่าน  
    ๑.๑ จัดหาหนังสือนิทานคุณธรรม หนังสือความรู้ทั่วไป และสื่อคำศัพท์ที่เหมาะสมกับระดับป.๑ 
    ๑.๒ สร้างใบงานแบบฝึกสรุปใจความ และ Mind Mapping จากเนื้อเรื่องสั้น 
    ๑.๓ จัดทำ QR Code สื่อการอ่าน ประกอบบทเรียน หนังสือเสียง บทอ่านออนไลน์ และเกมอ่าน  
                   จับใจความ 
    ๑.๔ หนังสือภาพ e-book, หนังสืออ่านประกอบสาระวิชา 
    ๑.๕ สื่อบัตรคำ บอร์ดนิทาน บัตรคำศัพท์ และ QR Code เชื่อมโยงสื่อ 
 ๒. ใช้สื่อการอ่านให้ผู้เรียนเรียนรู้เสริมจากการเรียนในห้องเรียน 
    ๒.๑ ใบกิจกรรมอ่าน-คิด-ตอบ 
    ๒.๒ ใบงานจับใจความจากนิทาน/บทความสั้น 
    ๒.๓ สื่อบัตรภาพประกอบการสรุปใจความสำคัญ 
    ๒.๔ ผู้เรียนได้เรียนรู้ซ้ำและขยายความรู้จากสื่อเหล่านี้อย่างต่อเนื่อง โดยมีแบบประเมินผลการอ่าน 
                   ประกอบ 
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 ๓. เอกสารประกอบและผลการใช้ 
    ๓.๑ “บิงโกคำศัพท์” จากหนังสือที่อ่าน 
    ๓.๒ “เกมตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน” ผ่าน QR Code 
    ๓.๓ “อ่านออกอากาศ” นิทานคุณธรรม และข่าวประจำวัน 
    ๓.๔ “อ่านแล้วเล่า” ผ่านบันทึกการอ่าน 
 ครูใช้แผนการจัดการเรียนรู้และแบบบันทึกการใช้สื่อเป็นเครื่องมือในการติดตามความก้าวหน้าของ
ผู้เรียน พร้อมทั้งถ่ายภาพกิจกรรมและรวบรวมหลักฐานประกอบการรายงาน แบบประเมินความสนใจในการ
อ่าน และสมุดสะสมคะแนนจากกิจกรรมห้องสมุด 
 ผลการดำเนินงานพบว่า ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเลือกอ่านหนังสือมากขึ้น สามารถอธิบาย
ใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ชัดเจน และเชื่อมโยงเนื้อหาเข้ากับชีวิตจริงได้ดีขึ้น นอกจากนี้ ยังมีการนำ
ความรู้จากการอ่านไปใช้ในการทำใบงาน ตอบคำถาม และอภิปรายในชั้นเรียน ซึ่งสะท้อนผลสัมฤทธิ์ของการใช้
สื่อการอ่านท่ีมีคุณภาพ และการจัดการเรียนรู้แบบมีเป้าหมายอย่างชัดเจน 
 ข้าพเจ้าจัดหาและใช้สื่อการอ่านไม่น้อยกว่า ๔ ครั้งต่อภาคเรียน และมีหลักฐานประกอบครบถ้วนทั้ง
รายการสื่อ บันทึกการใช้งาน และหลักฐานผลการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงเป็นการดำเนินการที่สอดคล้องกับ
องค์ประกอบตามเกณฑ์สูงสุดในภาพประกอบ 
๒. การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
     ๒.๑ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในรายวิชาที่รับผิดชอบ 
 (๑) จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้กับผู้เรียนในรายวิชาที่สอน 
  จากการที่ข้าพเจ้ารับผิดชอบการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้มี
การบูรณาการการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในแผนการจัดการเรียนรู้ของแต่ละคาบเรียนอย่างเป็นระบบ โดย
ยึดหลักการเรียนรู้แบบลงมือทำ (Active Learning) ภายใต้ รูปแบบการสอน MACRE MODEL ที่ประกอบด้วย
ขั้นตอนสำคัญ ได้แก่ การสร้างแรงจูงใจ (Motivation), การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning), การสร้างองค์
ความรู้ (Construction), การรายงานผล (Reporting) และการขยายผล (Extension) 
 ข้าพเจ้าได้ออกแบบกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเฉพาะทางในแต่ละหน่วยการเรียน โดยเน้นให้นักเรียนฝึก
อ่านจากสื่อประกอบที่เหมาะสมกับระดับและเนื้อหาวิชา พร้อมจัดทำแบบฝึกทักษะเพื่อให้นักเรียนจับใจความ
สำคัญ และสรุปความคิดได้อย่างชัดเจน กิจกรรมที่จัดอย่างสม่ำเสมอ ได้แก่ 
 ข้าพเจ้าจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในรายวิชาที่รับผิดชอบ อย่างน้อย ๒–๓ ครั้งต่อสัปดาห์ อย่าง
สม่ำเสมอทุกสัปดาห์ตลอดภาคเรียน ดังนี้ 
 ๑. กิจกรรมอ่านก่อนเรียน (Pre-reading activity)  เริ ่มต้นบทเรียนด้วยบทความสั้น นิทาน หรือ
ข้อความที่เกี ่ยวข้องกับบทเรียน แล้วให้นักเรียนอ่านพร้อมตอบคำถามเชิงจับใจความ ใคร ทำอะไร ที่ไหน 
อย่างไร จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาบทเรียน 
 ๒. กิจกรรมอ่านแล้วเล่า  นักเรียนเลือกหนังสือหรือสื่ออ่านที่สนใจจากห้องสมุดหรือชุดฝึก แล้วอ่าน 
สรุปใจความสำคัญด้วยตนเอง และบอกเล่าหน้าชั ้นเรียนหรือในกลุ ่มย่อย โดยใช้ mind mapping หรือ
ภาพประกอบช่วยในการเล่า 
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 ๓. กิจกรรม “เกมนักอ่าน” (Gamification)  นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมสะสมแต้มผ่านการอ่านและตอบ
คำถามในรูปแบบเกม Zep Quiz, Kahoot หรือ Bingo คำศัพท์ โดยแต่ละกิจกรรมเชื่อมโยงกับบทเรียน และ
ส่งเสริมทักษะการอ่านแบบนำตนเอง มีระบบ QR Code ให้ผู้เรียนเข้าถึงสื่อการอ่านดิจิทัลได้สะดวก  
 ๕. กิจกรรมร่วมกับห้องสมุด  ส่งเสริมให้นักเรียนอ่านหนังสือจากกิจกรรมห้องสมุด อ่านออกเสียง/อ่าน
นิทานออกอากาศ บันทึกการอ่าน และตอบคำถามประกอบ 
 ผู้เรียนสามารถอ่านจับใจความสำคัญได้ดีขึ้น เข้าใจบทเรียนได้เร็วขึ้น และกล้าแสดงออกมากข้ึนนักเรียนมี
นิสัยรักการอ่าน เกิดความภาคภูมิใจจากการสะสมแต้มในกิจกรรมห้องสมุด มีการนำความรู้ที่ได้จากการอ่านไป
เชื่อมโยงในวิชาอ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 
 (๒) มีการเผยแพร่หรือประชาสัมพันธ์ กิจกรรม ผลงานที่เก่ียวกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่สอดคล้องกับรูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับชุดฝึก
ทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ ได้รับการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือขยายผลการจัดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพ และสร้างแรงบันดาลใจในการส่งเสริมการอ่านให้แก่
ครูและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในวงการศึกษาในวงกว้าง 
 ในปีการศึกษา ๒๕๖๗ ข้าพเจ้าได้ดำเนินการเผยแพร่กิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างน้อยเดือนละ ๑ 
ครั้ง รวมจำนวนทั้งสิ้นไม่น้อยกว่า ๑๒ ครั้งต่อปี ผ่านช่องทางออนไลน์ที่หลากหลาย การเผยแพร่กิจกรรม 
ผลงานที่เก่ียวกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 ๑. ช่องทางหลักในการเผยแพร่ 
  - Facebook Page ของโรงเรียน 
  - YouTube ช่อง “แคคตัส บ้านทองอ้วน” 
  - กลุ่ม Line Classroom นักเรียนและผู้ปกครอง 
  - TikTok สรุปกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ การ์ดคำศัพท์ บทสรุปใจความ นิทาน ประกอบเสียง 
 ๒. รูปแบบเนื้อหาที่เผยแพร่ 
  - ภาพกิจกรรม “บิงโกคำศัพท์ในห้องสมุด” ที่นักเรียนเข้าร่วมแข่งขันโดยเน้นคำศัพท์จากบทเรียน 
  - คลิปกิจกรรม “อ่านนิทานเสียงดัง” ที่นักเรียนอ่านนิทานคุณธรรมที่หอกระจายข่าวของโรงเรียน 
  - ผลงานใบงานสรุปใจความ บันทึกการอ่าน Mind Mapping ในกิจกรรมเปิดบ้านวิชาการ 
  - การประชาสัมพันธ์กิจกรรมตอบคำถามออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Kahoot และ Educandy 
  - ภาพกิจกรรมสะสมแต้ม ห้องสมุด Gamification พร้อมประกาศผลนักอ่านดีเด่น 
  - QR Code ลิงก์เข้าถึงกิจกรรมที่เผยแพร่ กิจกรรมอ่านข่าว บิงโกคำศัพท์ Kahoot, Zep Quiz 
 ๓. ความถี่ในการเผยแพร่ 
 ข้าพเจ้าได้ดำเนินการเผยแพร่หรือประชาสัมพันธ์กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ไม่น้อยกว่า ๑ ครั้งต่อเดือน 
อย่างสม่ำเสมอทุกเดือน ตลอดภาคเรียนที่ผ่านมา รวมทั้งมีบางเดือนที่เผยแพร่มากกว่า ๒ ครั้ง เนื่องจาก
กิจกรรมย่อยหลากหลาย อาทิ กิจกรรมวันสำคัญ กิจกรรมเชิญชวนอ่านพิเศษ และกิจกรรมเสริมรายวิชา  
     ๒.๒ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในแผนงานของโรงเรียน 
 (๑) เป็นผู้รับผิดชอบโครงการส่งเสริมการอ่านในแผนงานของโรงเรียน ปีการศึกษา ๒๕๖๗ และดำเนิน
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามแผนงานของโรงเรียน 
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 ข้าพเจ้าเป็นผู้รับผิดชอบหลักของโครงการส่งเสริมการอ่านในแผนงานของโรงเรียนประจำปีการศึกษา 
๒๕๖๗ โดยมีบทบาทในการออกแบบ วางแผน ดำเนินกิจกรรม และติดตามประเมินผลร่วมกับคณะทำงาน
ส่งเสริมการอ่านของโรงเรียน เพื่อขับเคลื่อนการส่งเสริมการอ่านให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมตามนโยบายของ
สถานศึกษา และสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 การดำเนินกิจกรรมอยู่ภายใต้กรอบแนวคิดการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญโดยใช้รูปแบบ
การสอน MACRE MODEL ร่วมกับ ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
โดยเชื่อมโยงกับกิจกรรมห้องสมุดผ่านแนวคิด Gamification เพื่อกระตุ้นความสนใจและสร้างนิสัยรักการอ่าน
อย่างยั่งยืน 
 กิจกรรมที่ดำเนินการตามแผนงานประกอบด้วย 
 ๑. กิจกรรมการอ่านจับใจความร่วมกับ MACRE MODEL ในรายวิชาภาษาไทย และบูรณาการใน กลุ่ม
สาระอ่ืน ๆ 
 ๒. กิจกรรมสะสมแต้มการอ่านผ่านสมุดสะสมคะแนน ที่มีการให้รางวัลจูงใจอย่างสร้างสรรค์ 
 ๓. กิจกรรมบิงโกคำศัพท์, ตอบคำถามวันสำคัญ, เกมออนไลน์ zep quiz, kahoot, Educandy  ที่  
ผสมผสานรูปแบบดิจิทัลเข้ากับการอ่าน 
 ๔. กิจกรรมอ่านออกอากาศและนิทานคุณธรรม ที่ส่งเสริมทักษะการสื่อสารควบคู่การอ่าน 
 ๕. การใช้สื่อการอ่าน QR Code และเอกสารคำอ่านที่ผลิตขึ้นใหม่เพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้เสริม 
 ผลสัมฤทธิ์ของการดำเนินงานสะท้อนออกมาอย่างชัดเจนในด้านพฤติกรรมรักการอ่านของนักเรียนที่ดีขึ้น 
ความสามารถในการจับใจความสำคัญพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอ่านอย่างกระตือรือร้น 
ซึ่งตรงตามวัตถุประสงค์ของแผนงานโรงเรียน และสร้างวัฒนธรรมการอ่านอย่างยั่งยืนในสถานศึกษา 
 (๒) การเผยแพร่ผลงานหรือประชาสัมพันธ์ กิจกรรม ผลงานที่เก่ียวกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 ในปีการศึกษา ๒๕๖๗ ข้าพเจ้าได้รับมอบหมายให้เป็นผู้รับผิดชอบดำเนินงานโครงการส่งเสริมการอ่าน
ในแผนงานของโรงเรียน และได้ดำเนินกิจกรรมอย่างเป็นระบบอย่างต่อเนื่อง โดยมีการวางแผน กำกับ ติดตาม 
และเผยแพร่กิจกรรม/ผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ที่ยั่งยืน ทั้งในระดับนักเรียน 
โรงเรียน และสาธารณชน 
 กิจกรรมที่ดำเนินการเผยแพร่อย่างสม่ำเสมอ ได้แก่ 
 ๑. การจัดกิจกรรม การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญโดยใช้รูปแบบการสอน MACRE MODEL  
ร่วมกับชุดฝึกทักษะฯ ในห้องเรียน ซึ่งผสมผสานกระบวนการ Active Learning และกิจกรรมกลุ่ม 
 ๒. การจัดกิจกรรมในห้องสมุด บิงโกคำศัพท์, ตอบคำถามจากสารานุกรม, อ่านนิทานออกอากาศ, และ 
ตอบคำถามผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ Kahoot และ Zep Quiz 
 ๓. การบูรณาการกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในทุกหน่วยการสอนของวิชาภาษาไทย กิจกรรมอ่าน  
หนังสือหน้าชั้นแล้วอภิปราย, การตั้งคำถามจากการอ่าน รวมถึงการวิเคราะห์ใจความสำคัญผ่าน mind mapping 
 ข้าพเจ้าได้เผยแพร่กิจกรรมและผลงานอย่างน้อยเดือนละ ๑ ครั้ง โดยใช้สื่อประชาสัมพันธ์ออนไลน์ที่
หลากหลาย ได้แก่ 
 ๑. Facebook Page ของโรงเรียน (โพสต์ภาพกิจกรรมพร้อมคำบรรยายและคลิปสั้น) 
 ๒. กลุ่มไลน์ผู้ปกครองระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เพ่ือส่งเสริมความร่วมมือและรายงานความก้าวหน้า 
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 ๓. ช่อง YouTube ของโรงเรียน เผยแพร่วิดีโอกิจกรรม "กิจกรรมอ่านนิทานออกอากาศ", "วิธีการเล่น
เกมบิงโกคำศัพท์" 
 การดำเนินงานนี้ได้รับการตอบรับจากผู้ปกครอง ครูร่วมงาน และชุมชนทางการศึกษา ซึ่งสะท้อนถึง
ความสำเร็จของแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเชิงรุกที่ผสมผสานนวัตกรรม แนวคิดสร้างสรรค์ และ
เทคโนโลยีอย่างกลมกลืน โดยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความอย่างแท้จริงและยั่งยืน 
๓. ผลที่เกิดจากการปฏิบัติในการส่งเสริมการอ่าน 
     ๓.๑ ผลที่เกิดกับตนเอง 
 จากการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยใช้ รูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับ ชุดฝึกทักษะ
การอ่านจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ควบคู่กับการดำเนินกิจกรรมในห้องสมุดโดย
ใช้แนวคิด Gamification ข้าพเจ้าในฐานะครูผู้พัฒนาและดำเนินงานนวัตกรรม ได้รับผลสะท้อนด้านวิชาชีพที่มี
นัยสำคัญ ดังนี้ 
 ๑. มีชื่อเสียงในชุมชนวิชาชีพและสื่อออนไลน์ ผลงานดังกล่าวได้รับการเผยแพร่ผ่านช่องทางต่าง ๆ 
Facebook ของโรงเรียน กลุ่มเครือข่าย โรงเรียนที่ได้รับการเผยแพร่ผลงาน สร้างแรงบันดาลใจให้ครูในโรงเรียน
และเครือข่ายพัฒนาแนวทางการอ่านให้กับผู้เรียนของตนเองต่อไป 
 ๒. เกิดพัฒนาการทางด้านทักษะวิชาชีพและภาวะผู้นำทางวิชาการ ข้าพเจ้าสามารถออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ ใช้เครื่องมือดิจิทัลประกอบกิจกรรมส่งเสริมการอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว และได้รับ
โอกาสถ่ายทอดนวัตกรรมให้กับครูรุ่นใหม่ในวง PLC ของโรงเรียน 
 ๓. ผลคะแนนการประเมินความสามารถด้านการอ่าน (RT) ของนักเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ จาก
การเก็บข้อมูลก่อนและหลังดำเนินกิจกรรม พบว่า นักเรียนในชั้นเรียนมีคะแนน RT เฉลี่ยสูงขึ้นจากเดิมร้อยละ 
๕๕ เป็นร้อยละ ๘๔ ภายในระยะเวลา ๑ ปีการศึกษา สะท้อนว่านวัตกรรมที่ใช้สามารถส่งเสริมทักษะการจับ
ใจความสำคัญ การเชื่อมโยงประโยค และการวิเคราะห์เนื้อหาได้อย่างแท้จริง 
 ๔. ได้รับเกียรติบัตรระดับเขตพื้นที่การศึกษา ผลคะแนนการประเมินความสามารถด้านการอ่าน (RT) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สูงกว่าระดับประเทศ 
 ๕. เกิดแรงจูงใจในการพัฒนาวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง จากการเห็นพัฒนาการของนักเรียน ข้าพเจ้ามีแรง
บันดาลใจในการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีของ Vygotsky และ Piaget รวมถึงแนวทาง
การใช้เกมในการเรียนรู้ เพ่ือออกแบบกิจกรรมที่ทันสมัยและเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนในศตวรรษที่ ๒๑ 
 ๖. เกิดความภาคภูมิใจในผลงานและความสำเร็จของผู้เรียน การที่นักเรียนสามารถอ่านหนังสืออย่างมี
ความสุข จับใจความสำคัญได้ดีขึ้น และสะท้อนผลการเรียนที่ดีขึ้นอย่างชัดเจน เป็นแรงผลักดันที่สำคัญให้ข้าพเจ้า
มุ่งมั่นพัฒนากิจกรรมส่งเสริมการอ่านต่อเนื่องในระยะยาว 
      ๓.๒ ผลที่เกิดกับผู้เรียน 
 (๑) ผู้เรียนมีพฤติกรรมการอ่านหนังสือที่ไม่ใช่หนังสือเรียน และนำความรู้การการอ่านมาใช้ประโยชน์
กับการเรียน และดำเนินชีวิต 
 จากการดำเนินโครงการส่งเสริมการอ่านโดยใช้รูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับ ชุดฝึกทักษะการ
อ่านจับใจความสำคัญ และการออกแบบกิจกรรมห้องสมุดในรูปแบบ Gamification ส่งผลให้ผู้เรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ ๑ มีพฤติกรรมรักการอ่านเพิ่มขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะในด้านการอ่านหนังสือที่ไม่ใช่หนังสือเรียน 
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นิทานคุณธรรม หนังสือความรู้รอบตัว หนังสือเสริมทักษะชีวิต และสารานุกรมสำหรับเด็กจากการเก็บข้อมูล พบว่า 
ร้อยละ ๘๐ ของผู้เรียน แสดงพฤติกรรมการอ่านอย่างต่อเนื่อง โดยมีหลักฐานที่ชัดเจน ดังนี้ 
 ๑.  พฤติกรรมรักการอ่านเกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรมนักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการอ่านหนังสือที่ไม่ใช่
หนังสือเรียนเพิ ่มขึ ้นอย่างต่อเนื ่อง โดยแสดงออกผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมห้องสมุด การเลือกอ่านหนังสือ
หลากหลายประเภท การสนใจหนังสือส่งเสริมคุณธรรม นิทาน ความรู้ทั่วไป และสารานุกรม ซึ่งสะท้อนว่านักเรียน
เริ่มเห็นคุณค่าและเกิดนิสัยรักการอ่านในชีวิตประจำวัน 
 ๒.  สามารถจับใจความสำคัญและสรุปความรู้จากการอ่านได้ จากการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
สำคัญร่วมกับ MACRE MODEL ผู้เรียนสามารถจับประเด็น สรุปเรื่อง และถ่ายทอดสิ่งที่ได้จากการอ่านเป็นภาษา
ของตนเอง ทั้งในรูปแบบการพูดและการเขียน ซึ่งส่งผลให้สามารถทำความเข้าใจเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ได้ดีขึ้น 
โดยเฉพาะวิชาภาษาไทย 
 ๓. นำความรู้จากการอ่านไปใช้ในการเรียนและชีวิตประจำวัน ผู้เรียนสามารถนำสาระ ความรู้ และ
แนวคิดจากการอ่านไปใช้ในการทำกิจกรรมในห้องเรียน การเขียนเรียงความ การตอบคำถาม การอภิปราย 
และการประเมินค่านิยมที่ดีจากนิทานคุณธรรม รวมถึงใช้แนวคิดจากหนังสือเพื่อปรับพฤติกรรมของตนให้
เหมาะสมกับสังคม การมีน้ำใจ การเคารพผู้อ่ืน และการมีความรับผิดชอบ 
 ๔. แสดงออกถึงความภาคภูมิใจและกล้าแสดงออก จากการจัดกิจกรรมอ่านออกเสียง อ่านนิทานหน้า
เสาธง และการตอบคำถามผ่านเกมในรูปแบบ Gamification นักเรียนมีความกล้าแสดงออกมากขึ้น กล้าพูดใน
ที่สาธารณะ และสามารถสื่อสารความเข้าใจของตนเองได้อย่างมั่นใจและเป็นระบบ 
 ๕. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านมีแนวโน้มดีขึ้น การประเมินผล RT (Reading Test) ภาคเรียน
ล่าสุด พบว่านักเรียนมีคะแนนการอ่านจับใจความสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับภาคเรียนที่ผ่านมา โดยเฉพาะใน
ระดับชั้น ป.๑ ที่ผ่านเกณฑ์การประเมินมากกว่าร้อยละ ๘๐ ซึ่งถือเป็นผลสำเร็จของกระบวนการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ  
 (๒) ผู้เรียนมีผลงานที่เกิดจากการอ่านและผลงานที่ได้รับการเผยแพร่ 
 จากการดำเนินกิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยใช้ รูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับ ชุดฝึก
ทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ และการใช้แนวทาง Gamification ในกิจกรรมห้องสมุด ส่งผลให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการสกัดสาระสำคัญจากการอ่าน และสามารถผลิตผลงานจากสิ่งที่ตนเองอ่านได้อย่างเป็น
รูปธรรม โดยเฉพาะกิจกรรมอ่านหนังสือเสริมสาระความรู้ หนังสือคุณธรรม และนิทานภาพ ซึ่งกระตุ้นให้
ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความเข้าใจผ่านสื่อต่าง ๆ ได้อย่างสร้างสรรค์ โดยมีผลงานที่เกิดขึ้นจริงดังนี้ 
 ๑. นักเรียนมีผลงานที่สอดคล้องกับการอ่านจับใจความสำคัญ นักเรียนสามารถสร้างผลงานจากการสรุป
ใจความสำคัญของเรื่องที่อ่าน การเขียนบันทึกการอ่าน วาดภาพประกอบเรื่องราวที่อ่าน การแต่งนิทานสั้น การ
เขียนบทเรียนรู้ และการจัดนิทรรศการสื่อจากการอ่าน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการเข้าใจเนื้อหาที่อ่านได้อย่างลึกซึ้ง 
 ๒. เกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือผ่านเครือข่ายห้องสมุดนักเรียน และร่วมจัดกิจกรรมเล่านิทานหมุนเวียนใน
ห้องสมุด ซึ่งเป็นการฝึกการแสดงออก และใช้ความรู้จากการอ่านมาสร้างสรรค์งานจริง พร้อมทั้งได้รับการบันทึก
กิจกรรมลงบนแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) ที่เผยแพร่ผ่านระบบ QR Code และแพลตฟอร์มของโรงเรียน 
 ๓. การอ่านต่อยอดสู่การเป็นต้นแบบในระดับชั้นเรียน นักเรียนบางคนมีพัฒนาการเด่นชัดถึงขั้นได้รับ
คัดเลือกเป็นตัวแทนห้องเรียนในการแนะนำหนังสือให้เพื่อน นักเรียนบางคนมีโอกาสเขียนบทความสั้นที่
ถ่ายทอดความรู้จากการอ่านลงในจดหมายข่าวของโรงเรียน  
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 จากผลงานข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนไม่ได้เพียงแต่รับความรู้จากการอ่าน แต่สามารถถ่ายทอด 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ นำเสนอออกมาเป็นผลงานที่มีคุณค่า ซึ่งเป็นจุดหมายปลายทางที่สำคัญของการ
ส่งเสริมการอ่านอย่างยั่งยืน 
     ๓.๓ ผลที่เกิดกับโรงเรียน 

(๑) ครูมีส่วนร่วมในการดำเนินการให้โรงเรียนได้รับรางวัลเกี่ยวกับการอ่านในระดับต่าง ๆ 
 จากการดำเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านผ่านกระบวนการเรียนรู ้โดยใช้ รูปแบบการสอน 
MACRE MODEL ควบคู่กับ ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ และ
การจัดกิจกรรมห้องสมุดตามแนวคิด Gamification อย่างเป็นระบบ ส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธิ ์ในระดับ
สถานศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม ดังนี้ 
 ๑. ครูผู้จัดกิจกรรมมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนกิจกรรมระดับโรงเรียน ครูผู้รับผิดชอบมีบทบาทสำคัญใน
ฐานะแกนนำดำเนินการจัดกิจกรรมอ่านจับใจความร่วมกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอ่ืน ๆ โดยออกแบบกิจกรรม
อย่างสร้างสรรค์ การจัดโครงการ “บันทึกการอ่านสร้างสุข” และ “อ่านสนุก ลุ้นรางวัล” ทำให้นักเรียนเข้าร่วม
อย่างต่อเนื่อง สะสมผลงานอย่างเป็นระบบ และเกิดผลต่อเนื่องในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน 
 ๒. เกิดความร่วมมือในระดับโรงเรียนสามารถขยายผลกิจกรรมสู่เครือข่ายโรงเรียนในเขตบริการ
เดียวกัน โดยเผยแพร่ผลงานของครูและนักเรียนในระดับกลุ่มโรงเรียน และโรงเรียนต่างเขตพื้นที่ ทำให้ชื่อเสียง
ของโรงเรียนเป็นทีป่ระจักษ์  
 ๓. การพัฒนาบรรยากาศและวัฒนธรรมการอ่านในโรงเรียนจากการดำเนินงานต่อเนื ่อง โรงเรียน
สามารถสร้างพื้นที่อ่าน และมุมอ่านสร้างสรรค์ พร้อมจัดระบบ QR Code ในการพัฒนาบทเรียน การฝึกทักษะ
การอ่านจับใจความซึ่งนักเรียนสามารถเข้าถึงได้ทั้งในและนอกเวลาเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมรักการ
อ่านอย่างชัดเจน 
 ความสำเร็จในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่ครูมีส่วนร่วมอย่างเข้มแข็ง ผ่านการประยุกต์ใช้ MACRE 
MODEL และ Gamification ทำให้โรงเรียนสามารถพัฒนาและขยายผลได้อย่างยั่งยืน จนได้รับรางวัลและเป็นที่
ยอมรับในระดับเขตพ้ืนที่ ถือเป็นแบบอย่างของการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านที่แท้จริง 
     ๓.๔ ความร่วมมือกับเครือข่ายในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 (๑) ความร่วมมือกับเครือข่ายในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 จากการดำเนินการส่งเสริมการอ่านโดยใช้ รูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับ ชุดฝึกทักษะ
การอ่านจับใจความสำคัญ และการจัดกิจกรรมในห้องสมุดด้วยแนวคิด Gamification ได้ก่อให้เกิดความร่วมมือ
อย่างเข้มแข็งกับเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา ซึ่งมีผลโดยตรงต่อคุณภาพของกิจกรรมการอ่าน
ในระดับโรงเรียน และขยายผลในวงกว้างจนสามารถสร้างเครือข่ายที่ต่างเขตพื้นที่ได้ และมีผลการดำเนินงาน
ความร่วมมือดังนี้ 

๑. สร้างเครือข่ายกับโรงเรียนข้างเคียงในเขตพ้ืนที่และนอกเขตพื้นที่ในการสร้างเครือข่ายการอ่าน 
ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากโรงเรียนในการแลกเปลี่ยนสื่อการอ่านสร้างสรรค์ บริจาคหนังสือ และจัดนิทรรศการ
เผยแพร่ผลงานนักเรียนผ่านกิจกรรมเปิดโลกการเรียนรู้ทางวิชาการ 
 ๒. บริจาคหนังสือและชุดกิจกรรมการอ่าน ให้กับโรงเรียนในเครือข่ายตำบลใกล้เคียง รวมถึงโรงเรียน
นอกเขตพ้ืนทีส่่งต่อสื่อการเรียนรู้ทีพั่ฒนาขึ้น ให้โรงเรียนประถมในเครือข่ายร่วมใช้งาน 
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 ๓. ประชาสัมพันธ์กิจกรรมการอ่านผ่าน Facebook โรงเรียน กลุ่ม Facebook ครูภาษาไทยและ เพจ
ประชาสัมพันธ์ “ห้องสมุดโรงเรียนบ้านหนองหัวเรือ” 
 จากความร่วมมือดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงบทบาทของครูที่ไม่ได้จำกัดเฉพาะภายในโรงเรียน แต่
สามารถขยายผลและสร้างประโยชน์ในวงกว้าง เป็นแบบอย่างของการเป็นครูต้นแบบด้านการส่งเสริมการอ่าน
อย่างแท้จริง 
 (๒) เครือข่ายให้การสนับสนุนครูในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  
 ในการดำเนินงานจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยใช้ รูปแบบการสอน MACRE MODEL ร่วมกับ ชุดฝึก
ทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ควบคู่กับการสร้างนิสัยรักการอ่านผ่าน 
กิจกรรมห้องสมุดแบบ Gamification นั้น โรงเรียนได้รับการสนับสนุนจากเครือข่ายในระดับ กลุ่มโรงเรียน 
และเขตพ้ืนที่ข้างเคียง เป็นหลัก ดังนี้ 
 ๑. ไดมี้การสนับสนุนสื่อการอ่านและชุดฝึกทักษะการอ่าน จำนวนมากกว่า ๕ โรงเรียน ภายใตก้ิจกรรม
ห้องสมุด 
 ๒. มีการแลกเปลี่ยนแผนการจัดการเรียนรู้และสื่อการสอนระหว่างครูในเครือข่าย และเขตพ้ืนที่ข้างเคียง 

๓. ผลลัพธ์การร่วมมือในเชิงคุณภาพ ได้แก่ การจัดอบรมพัฒนาครูเครือข่าย การบริจาคสื่ออ่าน และ
การให้คำปรึกษาออกแบบกิจกรรมจากผู้เชี่ยวชาญ 
 การได้รับการสนับสนุนจากเครือข่ายระดับประเทศในการดำเนินงานส่งเสริมการอ่าน เป็นแรงผลักดัน
สำคัญที่ทำให้ครูสามารถออกแบบนวัตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลต่อผู้เรียนในระยะยาว และแสดงถึง
ศักยภาพของครูในการสร้างเครือข่ายเพ่ือขับเคลื่อนคุณภาพการศึกษาอย่างยั่งยืน 
 การปลูกฝังนิสัยรักการอ่านตั้งแต่วัยเยาว์ถือเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาทักษะการเรียนรู้อย่างยั่งยืน 
งานวิจัยของ สมศรี สุวรรณราช (2563) ชี้ว่า พฤติกรรมการอ่านที่เกิดจากแรงจูงใจภายในร่วมกับกิจกรรมที่
สนุกและมีเป้าหมาย จะช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการจับใจความสำคัญได้เร็วขึ้น และส่งผลต่อการเรียนรู้ใน
รายวิชาอ่ืนอย่างมีประสิทธิภาพ 
 การใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ข้อความ จับประเด็น
สำคัญ และตีความเนื้อหาได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ พัชรา อ่อนน้อม (๒๕๖๑) ที่ระบุว่าการใช้
ชุดฝึกทักษะที่ออกแบบให้สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียนระดับประถม จะส่งผลให้คะแนนการประเมิน RT 
สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ 
 การบูรณาการ Gamification ระบบสะสมแต้ม บิงโกคำศัพท์ หรือเกมตอบคำถามออนไลน์ (Kahoot 
และ Educandy) ช่วยกระตุ้นแรงจูงใจภายในและสร้างความสุขในการอ่าน โดยผู ้เรียนไม่ได้อ่านเพื ่อทำ
แบบฝึกหัดเพียงอย่างเดียว แต่เกิดความภาคภูมิใจเมื่อได้รับคะแนน รางวัล หรือโอกาสในการนำเสนอผลงาน 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ McGonigal (๒๐๑๑) ที่กล่าวว่า เกมสามารถส่งเสริมความผูกพันกับกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ดี และเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระยะยาว 
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แผนการจัดการเรียนรู้            การแนะนำสื่อการอ่านให้กับผู้เรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพถ่ายกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ข  
หลักฐานประกอบตัวช้ีวัดข้อ 1.2 : จัดหาและสร้างส่ือการอ่าน และใช้ส่ือการอ่านให้ผู้เรียนได้อ่านและ
เรียนรู้เสริมจากการเรียนรู้ในห้องเรียน 
แหล่งสื่อการอ่าน 
 
 
 
 
 
 
รายการสื่อการอ่าน 
 
 
 
 
 
 
บันทึกการใช้สื่อ 
 
 
 
 
 
หลักฐานการอ่านของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ค  
หลักฐานประกอบตัวช้ีวัดข้อ 2.1(1): การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในรายวิชาท่ีรับผิดชอบ 
คลิปวิดีโอกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพถ่ายกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักฐานประกอบตัวช้ีวัดข้อ 2.1 (2): มีการเผยแพร่หรือประชาสัมพันธ์กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
การเผยแพร่และการประชาสัมพันธ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบการประชาสัมพันธ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ง 
หลักฐานประกอบตัวช้ีวัดข้อ 2.2 (1): การจัดกิจกรรมในแผนงานของโรงเรียน 
QR Code แผนงาน/โครงการ 
คำส่ังแต่งต้ัง 
 
 
 
 
 
 
แผนงาน/โครงการ 
 
 
 
 
 
 
หลักฐานประกอบตัวช้ีวัดข้อ 2.2 (2): การเผยแพร่กิจกรรมตามแผนงานของโรงเรียน 
โพสต์ประชาสัมพันธ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก จ 
หลักฐานประกอบข้อ 3.1: ผลท่ีเกิดกับตนเอง 
ผลงานจากการใช้นวัตกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคผนวก ฉ 
หลักฐานประกอบข้อ 3.2(1): ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
บันทึกการอ่านของผู้เรียน    บันทึกการนำเสนอความรู้ 
 
 
 
 
 
 
ภาพกิจกรรมการอ่านของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักฐานประกอบข้อ 3.2 (2): ผลงานของผู้เรียนท่ีได้รับการเผยแพร่ 
ผลงานของนักเรียนท่ีได้รับการเผยแพร่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพการเผยแพร่ผลงานของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ซ 
หลักฐานประกอบข้อ 3.3: ผลที่เกิดกับโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคผนวก ฌ 
หลักฐานประกอบข้อ 3.4(1): ความร่วมมือกับเครือข่าย 
ภาพใบส่งมอบสื่อการอ่านให้กับโรงเรียนในกลุ่มเครือข่าย 
 
 

 

 

หลักฐานประกอบข้อ 3.4(2): เครือข่าย 
ครูร่วมกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในการบริการสื่อการอ่าน 
 

 

 

 
หนังสือตอบรับการเข้าร่วมเครือข่าย 
 



  


